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Ar lengva pasirikti
profesija? Kodel?

Kur geras
atlyginimas?

S Ka galvoja

Kritinis sprendimo
priemimo taskas




Pries renkantis profesija...uzduok sau
galybe klausimu...

Kg man labiausiai patinka veikti?

Kg as moku, ko noréciau iSmokti?

Kokios mano stipriosios ir silpnosios pusés?

Kas man geriausiai sekasi mokykloje ir kitose mano veiklose?
Kokia veikla mane erzina ir kelia nerimg?

Kas man svarbu?

Dél ko savimi didZiuojuosi?

Kuo as$ ypatinga (-as)?

Ka apie mane sako mano tévai, draugai, mokytojai?

10. Kada as bunu laimingiausia (-as)?

11. Kuo skiriuosi nuo kity?

12. Kur jauciuosi saugiausiai?

13. Kag darau, kai matau, kad kitiems nepatinku? Kaip tada jauciuosi?
14. Uz ka jaucCiu dékingumg?

15. Su kuo kalbéciau jeigu turéciau problemy? Kaip tas Zmogus man galéty padéti?
16. Kokie mano tikslai mokykloje Siais metais?

17. Aryra kazkas, be ko man sunku jsivaizduoti savo ateitj?

18. Apie kokig profesijg svajoju?

19. Ko a$ noriu i$ savo specialybés ir karjeros?

20. Kokj darba man patikty dirbti? x. - C
21. .. .. I—lNES/\
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BALANSAS - misija jmanoma!

SAVES DARBO PROFESIJOS
PAZINIMAS RINKOS PASIRINKIMAS
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Ko tikisl darbdaviail?

Patirties

Ko tikimasi IS jaunimo pirmiems darbams?

* Motyvacijos
* Atsakomybes
* Noro ir gebejimo mokytis

Cvonline.lt




MUKIS — nacionaline profesinio orientavimo platforma —
| pagalbg planuojantiems karjer3g!
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Mokiniy ugdymo karjerai
Informaciné sistema

WWW.mukis.lt
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Karjeros specialistams

= Téevams
. . Apie sistemq
Pradék planuoti .
aujienos
savo karjerg jau Rengirial
dabar - su ! Pagalba
Registruotis
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Karjeros
planavimas
prasideda
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f'esmlo veiklinimo iniciatyva
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Kodel verta prie MUKIS prisijungti mokiniams?

-9 Mokiniy ugdyn
nu l informacing

Karjeros specialistams Tévams

i= Karjeros vadovas % Mokymosi ir praktikos galimybés

1-4 kl. mokiniy karjeros vadovas Savanoryste
5-8 kl. mokiniy karjeros vadovas eformalusis Svietimas

9-12 kl. mokiniy karjeros vadovas g eiklinimas

[1] MUKIS biblioteka

£ Darbo ir profesijy pasaulis

Darbo pasaulis
is mokymas

Profesijy pasaulis
Neakivaizdineés mokyklos ir akademijos
Profesija i$ arciau

&’ Naudingos nuorodos

Darbo ir profesijy pasaulio jdomybés

temg  Naujie

Q Patarimai ir rekomendacijos

dap Edukaciniai zaidimai
p Karjeros testai

p Renginiai
Artejantys renginiai
Renginiy archyvas

Pagalba

Klausk
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Karjeros kompetencijy ugdymas — sekmingai karjerai

Karjeros vadovas (9-12 kl.)

Saves pazinimas > 9-12
Asmenybe ir karjera { klasei

Gyvenimo vaidmenys
planuojant ir jgyvendinant karjerq

Karjeros galimybiy pazinimas
Karjeros informacijos analizé ir taikymas
Mokymosi visg gyvenimq galimybeés

Karjeros galimybeés kintanc¢iame darbo pasaulyje

Karjeros planavimas
Gyvenimo ir karjeros tiksly dermé
Karjeros sprendimy priémimas ir vertinimas

Karjeros plano kdrimas ir atnaujinimas

Mokinio knyga

B KARJEROS

Bendrosios kompetencijos karjeros sekmei

Peréjimas j naujq karjeros aplinkg ) V A Do V A S

Efektyvus prisistatymas
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Profesinio orientavimo naujienos
/ | MUKIS naujienlaiskis

Gaukite naujienas pirmas! : e
0:02 © a2 Sutinku su taisyklemis

O 25 mukis.lt
0:25 © Bl = @D

» )} 2 mukis.lt/naujienos +

ha
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» —

(3 Titulinis > Naujienos

& Prisijungti

Naujienos

Mokiniams
Karjeros specialistams

Tévams B9 Naujieny prenumerata

Apie sistemq
Naujienos
Renginiai

Pagalba

Skelbiami pirmos
lietuviy kalbos ir
literatiros egzamino
dalies rezultatai

Karjeros
planavimas
prasideda
cia!

Atidedami istorijos ir
geografijos brandos
egzamino pakeitimai

4

Siuncilama
1k./men.

Atnhaujinama
kasdien!
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Karjeros renginial

Renginiai

Sqgrasas

Kalendorius

Nacionaliné profesinio veiklinimo
iniciatyva , Kryptis - profesijy
pasaulis 2026"

Profesinis veiklinimas

Q Lietuva
® 00:00-00:00

B) Lietuvos neformaliojo

Svietimo agentura

Siais metais nacionaling profesinio veiklinimo

Individuali karjeros konsultacija

13 Individuali karjeros konsultacija
G%}"? Q Nuotoline konsultacija
® 14:00-15:00

leskai darbo, bet nezinai, nuo ko pradeti? Kviediu
uzsiregistruoti j individualiq konsultacijq, kurios
metu: - parengsime arba patobulinsime Tavo CV

padesiu geriau pazinti save ir savo stip...

Nepilnamediy darbas vasarg. Kg
svarbu zinoti konsultuojant
mokinius?

Informacinis renginys

Nuotolinis renginys

Q nuotolinis
® 14:30-15:30

B Lietuvos neformaliojo
Svietimo agentadra

Atnaujinama
kasdien!
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Interviu su profesijy atstovais

2024-12-16 , 2024-

Profesija is ar¢iau: grafikos dizaineré (-is) Profesija i aré¢iau: mokymy trenereé (-is)

Rumsigkiy miestelyje (Kaiiadoriy r.) gyvenantiir Svietimo ekspertai vieningai sutaria, kad norint
kurianti iliustruotoja ir grafikos dizainere.. klestéti nuolat besikeic¢ian¢iame darbo pasaulyje.

Nuolat
2024-04-05 ’ eS k Om a

Profesija i$ arciau: skaitmeninio marketingo ) TS ' Profesija i$ ar¢iau: valstybés tarnautoja (-as)

| l J
specialisté (-as) g ‘ O Darbas valstybes tarnyboje nuo seno laikomas !domlq

Kasmet stabiliai augant interneto vartotojy e J prestizine, saugia ir jdomia veikla. Ar tikrai taip

skaiciui, kartu su juo darbo rinkoje didéja ir... ; " B pasvn eko Vu!

2 )3-29 2024-03-27
Profesija i$ arciau: operos solisté (-as) Profesija i$ arciau: Seimos gydytoja (-as)

Scenos svaigulys, milziniska konkurencija, geleziné ' Nors medicina 3iais laikais gerokai pazengusi,
valia ir kasdienés pastangos - i$stkiai, apie.. # = zmoneés dél to nenustojo sirgti. MUKIS mokiniams..
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Edukacinial karjeros testal

~30 testy!

Testai lietuviy k.

cv.lt

o’ Charakteris.info

Karjeros profilis
Darbo vertybes, karjeros
inferesai ir asmeniniai

gaburnai

Asmenybés testas
Asmenybes tipas pagal
MBTI

Hohn L. Holland'o
profesijos
pasirinkimo testas

Asmenybés tipas ir

profesing veikla

aream/

FOUNDATION

Testai angly k.

Ar mgstai kritiskai?

Elgsenos modeliai

gyvenimo situacijose

C/

Profesijos testas
Saves pazinimo

klausimynas

. educations

Ar tu sergi kelioniy
karstine?

Apsisprendimas gyventi

svefur

Atrask savo
stiprybes

Saves pazinimas

Profesijg rinkis
protingai

Asmenybes tipas

Kokia profesija man
tinka labiausiai?

Saves pazinimas

Rask sau tinkancig
profesijg

Tinkamumas profesijai

YOur Tavo karjeros testas
_Free
Career

Test galimybes

Pomegiai ir karjeros

|sivertinimas

@, PRINCIPLES

** YOU

L

Saves pazinimas

LINESA
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Susikurk MUKIS asmenine paskyra!

Renginici

Prisijunkite...

El. pastas (naudotojo vardas)*

Slaptazodis*

Prisiminti mane

Prisijungti

Neturite paskyros?

Registruotis

Registracija
Kas esate?

[
ﬁ"’ Mokinys
=) 1

% Karjeros specialistas
%@1 Tévas / mama /
15 globéjas (-a)

Turite paskyrg?

Prisijungti

3. LINESA

LIETUVOS NEFORMALIOJO SVIETIMO AGENTORA



Dar daugiau mokiniams aktualios informacijos!

Aktuali informacija

KAS? KUR? KADA?

KO o OO NOS

Renginiai

Nacionaliné profesinio veiklinimo

iniciatyva  Kryptis - profesijy
01 pasaulis 20246"

Mokinio knygos

Nuotoliné grupiné konsultacija
kalp pasiruodti pirmajam darbo
pokalbiui

Ateities galimybiy mugé
0N

A ~ -y
v ( i Y
v vy ’ y DK

Daugiau renginiy 2
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Galimybe bendrauti su savo mokyklos
karjeros specialiste (-u)

Mokytojy jvertinimai

2024-07-23 14:01:21
Puikiai!

Daugiau v

2024-07-23 13:05:54

tik pirmyn!

Daugiau v

Karjeros specialistai

Karjeros specialistas

Karjeros specialistas




Uzduociy bankas

Mano kompetencijos
;A
r

!

Saves pazinimas 5/10
Forma Gantt grafikas Forma Forma

Gebéjimai

Balanso ratas Karjeros plano Skaitmeninis Karjeros interesai
terminai kompetencijy
aplankas

\ \ Gebéjimai

Karjeros galimybiy pazinimas 7Nné

Karjeros planavimas 8/16

Gebéjimai

Karjeros jgyvendinimas 715

5 5 \ e
{ Fp Gebéjimai

Forma

Volto Disnéjaus Tikslo link Pasirinkimas Neryztingumas ir
metodas atmetimo biddu atsakomybeé uz

= ‘L CINEEA
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Pradek planuotfi
savo karjerq jau
dabar su

N A

) 4

4\\

:y www.mukis.lt



Pazaiskime ©

https://ahaslides.com/CHI7B



https://ahaslides.com/HUGKI

Bendraukime ir bendradarbiaukime

Lietuvos neformaliojo $vietimo agentara (LINESA)
Ugdymo karjerai skyrius
Mindaugo g. 12, Vilnius

Info@mukis.lIt
+370 607 678 83



mailto:info@mukis.lt

	Slide 1: Renkuosi profesiją - kas padės?  
	Slide 2: Ar lengva pasirikti profesiją? Kodėl?
	Slide 3: Prieš renkantis profesiją...užduok sau galybę klausimų...
	Slide 4
	Slide 5: Ko tikisi darbdaviai?
	Slide 6: MUKIS – nacionalinė profesinio orientavimo platforma –         į pagalbą planuojantiems karjerą!
	Slide 7
	Slide 8: Kodėl verta prie MUKIS prisijungti mokiniams? 
	Slide 9: Karjeros vadovas (9-12 kl.)
	Slide 10: Profesinio orientavimo naujienos 
	Slide 11: Karjeros renginiai
	Slide 12: Interviu su profesijų atstovais
	Slide 13: Edukaciniai karjeros testai
	Slide 14: Susikurk MUKIS asmeninę paskyrą! 
	Slide 15: Dar daugiau mokiniams aktualios informacijos!
	Slide 16: Galimybė bendrauti su savo mokyklos   karjeros specialiste (-u)
	Slide 17: Užduočių bankas
	Slide 18
	Slide 19: Pažaiskime 
	Slide 20

